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DISCIPLINAS CARGA HORARIA

1° SEMESTRE

TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO E DA COMUNICAGAO 100 h
PSICOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA 100 h
BIOLOGIA E BIOQUIMICA 100 h
CULTURA CORPORAL E PEDAGOGIA DO MOVIMENTO HUMANO 100 h
22 SEMESTRE

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA E LAZER 100 h
EDUCAGAO FiSICA ADAPTADA E INCLUSAO 100 h
ANATOMIA HUMANA 100 h
ESPORTES INDIVIDUAIS I: GINASTICA 100 h
32 SEMESTRE

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA 100 h
RECREACAO, JOGOS EDUCATIVOS E BRINCADEIRAS POPULARES 100 h
RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL 100 h
FISIOLOGIA HUMANA 100 h
4° SEMESTRE

ESPORTES INDIVIDUAIS II: LUTAS 100 h
CRESCIMENTO FiSICO E APRENDIZAGEM MOTORA 100 h
CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 100 h
FISIOLOGIA DO EXERCICIO FiSICO 100 h
ATIVIDADES COMPLEMENTARES (AO LONGO DA ETAPA COMUM) 100 h
5¢ SEMESTRE

ESPORTES INDIVIDUAIS lil: ATLETISMO 100 h
INTRODUCAO A EDUCACAO E EDUCACAO FiSICA ESCOLAR 100 h
ESPORTES COLETIVOS I: FUTEBOL E FUTSAL 100 h
PRATICA DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL 100 h
ESTAGIO SUPERVISIONADO INTEGRADO: MODALIDADES ESPORTIVAS E RECREACAO, 100 h
62 SEMESTRE

ESPORTES INDIVIDUAIS lil: NATACAO E ATIVIDADES AQUATICAS 100 h
ESPORTES COLETIVOS II: HANDEBOL E BASQUETEBOL 100 h
DIDATICA APLICADA A EDUCACAO FiSICA 100 h
PRATICA DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL 100 h
ESTAGIO SUPERVISIONADO: EDUCAGCAO INFANTIL 100 h
7° SEMESTRE

EDUCACAO BASICA: ORGANIZACAO, POLITICAS E BASES LEGAIS 100 h
LESOES E PRIMEIROS SOCORROS NA EDUCACAO FiSICA 100 h
ESPORTES COLETIVOS Ill: VOLEIBOL E ESPORTES DE RAQUETE 100 h
PRATICA DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NO ENSINO MEDIO E EJA 100 h
ESTAGIO SUPERVISIONADO: ENSINO FUNDAMENTAL (ANOS INICIAIS E FINAIS) 100 h
82 SEMESTRE

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO TCC 100 h
LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) 100 h
DANCA E ATIVIDADES RITMICO- EXPRESSIVAS 100 h
CURRICULO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR 100 h
ESTAGIO SUPERVISIONADO: ENSINO MEDIO 100 h
ATIVIDADES COMPLEMENTARES (AO LONGO DA ETAPA ESPECIFICA) 200 h

*MATRIZ SUJEITA A ALTERACAO.



